
 
 
 

 

Vidole juu au  chini 
 
Kwa nini utumie mbinu hii: 

 
• Inahusisha wanafunzi wote 
• Teachers can quickly check how well all students are understanding the lesson  
• Walimu wanaweza kuangalia kwa haraka uelewa wa wanafunzi wote. 
• Inahusisha wanafunzi zaidi kwenye somo 

 
Unaitumiaje mbinu hii: 
 

• Waambie wanafunzi kuweka kichwa  vyao chini na kufumba macho. 
• Angalia ikiwa wanafunzi hawawezi kuona chochote. 
• Uliza swali ambalo linaweza kujibiwa 'ndio' au 'hapana' au 'kweli' au 'si kweli'. 
• Waambie wanafunzi kuweka vidole vyao juu ikiwa majibu yao ni 'ndio' au 'kweli' na 

kuweka vidole chini ikiwa jibu lao ni 'hapana' au 'si kweli'. 
• 5.Angalia kwa haraka wanafunzi wangapi wamepata jibu sahihi. 
• Waambie wanafunzi wainue vichwa vyao na kufumbua macho. 


